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MAYDANOZ YEMEK KASIM AYI YEMEK LİSTESİ

S NO GÜNLER
ÖĞLE

1 CUMA 1.11.2019 TAVUKSUYU ÇORBASI KURU KÖFTE
PATATES 

KIZARTMASI
AYRAN

ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

2 PAZARTESİ 4.11.2019 TEL ŞEHRİYE ÇORBASI FIRINDA BUT PİRİNÇ PİLAVI
MEVSİM 

MEYVESİ

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

3 SALI 5.11.2019 ARPA ŞEHRİYE PEYNİRLİ ERİŞTE
KALEM 

BÖREĞİ
PUDİNG

ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

4 ÇARŞAMBA 6.11.2019 DOMATES ÇORBASI KADINBUDU KÖFTE
PATATES 

KIZARTMASI
YOĞURT

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

AYRAN
ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

6 CUMA 8.11.2019 KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI
ETLİ NOHUT 

YEMEĞİ

BULGUR 

PİLAVI
CACIK

5 PERŞEMBE 7.11.2019 EZOGELİN İZMİR KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

7 PAZARTESİ 11.11.2019 YAYLA ÇORBASI MUSAKKA MAKARNA PUDİNG
ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

8 SALI 12.11.2019 TEL ŞEHRİYE ÇORBASI
ETLİ KURU 

FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM 

MEYVESİ

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

AYRAN
ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

10 PERŞEMBE 14.11.2019 KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI
ETLİ PATATES 

YEMEĞİ
MAKARNA MEVSİM SALATA

9 ÇARŞAMBA 13.11.2019 EZOGELİN ŞİNİTZEL
PATATES 

KIZARTMASI

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

11 CUMA 15.11.2019 TAVUKSUYU ÇORBASI FIRINDA MAKARNA
KALEM 

BÖREĞİ
KOMPOSTO

ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

12 PAZARTESİ 25.11.2019 YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI MEVSİM TÜRLÜ
BULGUR 

PİLAVI
PUDİNG

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

AYRAN
ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

14 ÇARŞAMBA 27.11.2019 TEL ŞEHRİYE ÇORBASI ŞİNİTZEL
PATATES 

KIZARTMASI
SÜTLAÇ

13 SALI 26.11.2019 YAYLA ÇORBASI FIRINDA BUT PİRİNÇ PİLAVI

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su

15 PERŞEMBE 28.11.2019 EZOGELİN
ETLİ KURU 

FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI YOĞURT

ROLL  (Poşet) 

EKMEK
Bardak  Su

16 CUMA 29.11.2019 KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI FIRINDA MAKARNA
KALEM 

BÖREĞİ

MEVSİM 

MEYVESİ

ROLL (Poşet) 

EKMEK
Bardak Su


